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A busca do melhor tratamento estético para hipoplasia do esmalte em incisivos
permanentes em Odontopediatria

Toledo PTA*, Favretto CO, Amaral JCP, Danelon M, Souza JAS, Cunha RF

Faculdade de Odontologia de Aracatuba, UNESP
Categoria — Clinico

Introducéo

A hipoplasia dental é definida como uma formacé&o incompleta ou defeituosa da matriz organica
do esmalte dentario em desenvolvimento, e quando localizadas em dentes anteriores, a
hipoplasia pode ter como consequéncias disturbios psicolégicos e comportamentais, devido as
alteracdes estéticas.

Descrigcdo do Caso

Paciente J.V.T.M., 8 anos, género masculino, compareceu a clinica de Odontopediatria da
Faculdade de Odontologia de Aracatuba com a queixa de manchas nos dentes da frente.
Durante o exame clinico bucal constatou as machas hipoplasicas na vestibular dos incisivos
superiores permanentes. Dadas as orientagbes ao paciente e ao responsavel das possiveis
formas de tratamentos, deliberou-se iniciar como primeira tentativa a técnica de microabraséo
do esmalte com acido cloridrico a 37%, a qual ndo foi suficiente. Optou-se assim, pela técnica
restauradora conversadora, necessitando de um desgaste da estrutura dentaria, de maneira
minimamente invasiva, e a seguir foi restaurado com resina composta, recuperando a estética
dental.

Conclusdes

Conclui-se que, técnicas conservadoras hem sempre serdo as mais eficazes para o tratamento
de hipoplasia do esmalte, sendo necessarias intervencdes maiores que restabelecam a estética
e 0 bem estar do paciente.
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