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As metodologias ativas de ensino-aprendizagem mobilizam o estudante para o estudo
continuo, além de auxiliarem na identificacdo de suas necessidades particulares. Existem
diversas metodologias ativas de ensino-aprendizagem. O objetivo neste trabalho foi relatar a
experiéncia de educagdo em saude com o emprego da aprendizagem baseada em equipes e
descrever outras metodologias ativas de ensino-aprendizagem. Para tanto, foi realizada uma
revisdo de literatura nas bases de dados eletronicas PubMed, Medline, Scielo, LILACS e
Cochrane Library com os descritores: Aprendizado ativo, Métodos de ensino, Aprendizagem
baseada em problemas e Odontologia. O relato de experiéncia de educacdo em saude
envolveu alunos de pés-graduacéo e graduacéo. Realizaram-se atividades praticas semanais
durante o ano de 2015 em quatro Escolas Municipais de Educacdo Bésica. A pratica de
educacdo em salde era realizada no campo e a discussao feita em grupo. A cada término da
atividade os grupos se reuniam a fim de discutir os entraves, as solugfes e as estratégias que
seriam implementadas na semana seguinte. Na revisdo de literatura foram selecionados 22
artigos sobre as metodologias ativas de ensino-aprendizagem. As principais metodologias
encontradas na literatura foram ensino-aprendizagem envolvendo tecnologias, aprendizagem
baseada em casos, aprendizagem baseada em equipes e aprendizagem baseada em
problemas. A experiéncia de educacao em saude mostrou resultados altamente satisfatérios no
aprendizado dos alunos da graduacdo e da pés-graduacdo. As metodologias de ensino-
aprendizagem devem ser empregadas considerando o perfil dos estudantes, a realidade dos
docentes, discentes e da prépria Instituicdo, para serem aplicados de forma eficaz, seja como
método complementar ao ensino tradicional ou como método inovador a fim de substituir o
método tradicional.
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