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Introducdo: Os preparos minimamente invasivos conquistaram um espaco de prestigio na
Odontologia restauradora atual por possibilitarem resultados altamente estéticos, com boa
preservacdo de tecido dental e com excelentes resultados em longo prazo. Para a técnica
minimamente invasiva, um fator que colaborara para a adesao é o nivel do preparo, restrito
somente ao esmalte dentario. Além de mais conservador, o preparo em nivel de esmalte resulta
em adesdo de melhor qualidade, pois a resisténcia de unido neste substrato dentario € maior do
que em dentina quando utiliza-se sistema adesivo convencional. Entretanto, além do
conhecimento dos materiais, é imprescindivel que o cirurgido-dentista entenda a importéncia de
definir a personalidade do paciente e seu nivel de expectativa e exigéncia, para que um correto
planejamento seja estabelecido. Este trabalho tem como objetivo apresentar o planejamento e
execucdo de facetas ceramicas minimamente invasivas para resolucéo estética das alteracdes de
forma, tamanho e proporgéo dentais no presente caso clinico. Relato de Caso: Paciente do sexo
feminino, a partir da anamnese e avaliagdo clinica foi constatada que a paciente se encontrava
insatisfeita com seu sorriso e apresentava dentes anteriores curtos e com restauracfes deficientes
em resina composta. Como alternativa de tratamento mais definitivo e efetivo foi indicado uma
intervencdo minimamente invasiva, onde foi proposto a confecgéo de 6 facetas ceramicas a fim
de reestabelecer esteticamente o volume e tamanho cervico-incisal desses dentes. Apds
realizado o planejamento com fotografias e a confeccdo do modelo de estudo, o enceramento
diagnostico foi realizado pelo laboratério. Com a morfologia dentaria alterada pelo
enceramento, 0 ensaio estético ou mock-up foi executado para a visualizacdo preliminar do
resultado. Apdés a autorizagdo da paciente foi realizado o tratamento com os preparos
minimamente invasivos em esmalte, moldagem, prova molhada e seca para avaliar a adaptacéo
das facetas e posteriormente foi realizada a cimentagdo. A paciente demonstrou-se satisfeita
com o resultado e estd na etapa de proservacdo. ConsideracGes finais: Assim, 0S preparos
minimamente invasivos s&o uma modalidade restauradora para obtengdo da estética, restaurando
a salde e a funcdo, sendo ao mesmo tempo um método conservador de preservacdo das
estruturas dentais, aliando previsibilidade e longevidade do tratamento executado.
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Proceedings of the 1°Encontro Internacional de Reabilitagdo Oral/Annual Meeting Arch Health Invest 2018;7 (Special Issue 5)
©- 2018 - ISSN 2317-3009

20



