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CIRURGIA ORTOGNATICA MONO-MAXILAR: RELATO DE CASO
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Objetivo: Relatar um caso de deformidade facial padrdo Il e assimetria tratado com cirurgia ortognética
mono-maxilar, além de discutir sobre o preparo ortodbntico pré-cirirgico, analise facial e planejamento
cirirgico, melhoras funcionais e repercussfes estéticas da cirurgia. Relato do caso: Paciente, género
feminino, 33 anos compareceu ao servi¢co de Cirurgia e Traumatologia Buco-Maxilo-Facial do Hospital
Universitario Oswaldo Cruz — PE com histdria de longo tratamento ortoddntico, sendo quatro anos dos 16
aos 20 anos de idade e trés anos a partir dos 30 anos. A paciente, padrdo Ill e laterognata, mostrar-se
insatisfeita e com queixa de maloclusdo, dificuldade na mastigagdo, desvio de linha média e sorriso “torto”,
ndo apresentava doenga de base ou alteracdo sistémica. Assim, foi proposto mudanca do tratamento
ortoddntico para preparo para cirurgia ortognatica, sendo orientado e explicado como se daria 0 passo-a-
passo pré-cirdrgico. Durante dois anos a paciente foi acompanhada com consultas periddicas, ficando nesse
tempo apta para cirurgia. Apos analise facial e com modelos de gesso para estudo e radiografia cefalometrica
de perfil atualizadas foi planejado os movimentos cirlrgicos possiveis e necessarios, visando as queixas da
paciente e uma menor morbidade cirargica. Com isso ficando proposto cirurgia monomaxilar de mandibula
para correcdo de assimetria facial. Apos a cirurgia, a paciente encontra-se ainda em acompanhamento clinico
e radiogréfico, sem queixas, com oclusdo estavel e funcional, além da estética facial bastante satisfatoria.
Conclusédo: Concluimos que ap6s minuciosa andlise facial é de fundamental um planejamento cirdrgico
adequado baseado no preparo ortodbntico para o procedimento cirdrgico e baseando-se nas queixas e
insatisfacbes do paciente gerando com isso bons resultados funcionais e repercussdes estéticas e um
excelente indice de satisfacdo pos-operatdria.
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