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ANALISE CRITICA ENTRE CPAP E APARELHO INTRA-ORAL PARA O RONCO
PRIMARIO E SINDROME DE APNEIA E HIPOPNEIA DO SONO
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Odontologia de Aracatuba)
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A Sindrome da Apneia e Hipopnéia do Sono tem aumentado sua prevaléncia a cada ano, pois dentre seus
fatores de risco esta a obesidade, cada vez mais crescente na populacdo. Fatores anatémicos e alteracBes
no ciclo circadiano da vida moderna contribuem para a crescente incidéncia ano a ano. Varios tratamentos
sdo propostos na literatura, desde mudanca de habito, a utilizacdo de procedimentos cirlrgicos e
aparelhos para abertura da orofaringe superior. Esse trabalho tem o objetivo de comparar, através de
revisdo de literatura, as vantagens e desvantagens dos seguintes aparelhos: Aparelho de pressdo continua
positiva(CPAP) e aparelho intra-oral (AlO).

Descritores: Sindromes da Apneia do Sono; Obesidade; Odontologia.

Proceedings of the 8° Congresso da FOA - Unesp/Annual Meeting) Arch Health Invest 2018;7 (Spec Iss 3)
DOI: http://dx.doi.org/10.21270/archi.v7i0.3910 ISSN 2317-3009 ©- 2018

43



