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A determinagdo das concentrac@es ideais de flior em produtos de uso pessoal e profissional é de extrema
importancia, tanto para que seu beneficio na prevencgdo de carie seja atingido, quanto para se evitar seu
efeito toxico. O objetivo neste trabalho foi analisar as legislagdes e portarias brasileiras que estabelecem
os teores de flior em produtos para uso topico. Trata-se de um trabalho de revisdo de analise documental
de leis, portarias e recomendages oficiais. Foram consultadas bases de dados e paginas governamentais.
A regulamentacdo sobre produtos fluoretados no Brasil é recente; em 1989 foi criada a primeira
Resolucdo Federal sobre o tema. Atualmente, encontra-se vigente no Brasil a Resolucdo n° 79, de 28 de
agosto de 2000, da ANVISA, que regulamenta a garantia da qualidade de produtos de higiene pessoal e
servicos, bem como sua fiscalizagdo e aplicacdo. Tal resolugdo preconiza que, em dentifricios, a
concentracdo maxima autorizada é de 1500 partes por milhdo (ppm), mesmo que diferentes substancias
sejam utilizadas em sua fabrica¢do, como fluoreto de sédio, monofluorfosfato de aménio, e outros. O
documento também determina o intervalo maximo permitido para enxaguatorios bucais, de 202,5 a 247,5
ppm. Com relagdo a rotulagem, tais produtos devem informar o nome do composto de fltor utilizado e
sua concentracdo em ppm, sendo que o Cddigo de Defesa do Consumidor exige ainda que o prazo de
validade seja indicado. De acordo com o documento Recomendagdes Sobre o Uso de Produtos
Fluoretados no Ambito do SUS/SP (RSS-95, de 27/06/2000), para vernizes o valor estabelecido é de
22600 ppm, 2000 ppm para solucdes utilizadas para bochechos semanais, 500 ppm para uso diario e
12300 ppm para géis fluoretados. Conclui-se que os decretos e portarias que regulamentam as leis de
utilizagdo topica de flior no Brasil sdo de facil acesso, possibilitando que gestores e profissionais da
salde consigam consulta-los para planejamento de atividades preventivas, bem como para informagéo
publica.

Descritores: Saude Bucal; Fluor; Legislacao.
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