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FRENOTOMIA LINGUAL: RELATO DE CASO CLINICO
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Tema: Odontologia Preventiva e Social

A lingua é um 6rgao importante que participa de diversas fungdes na cavidade oral, como a succao,
degluticdo e fala, sendo conectada ao assoalho da boca por uma estrutura denominada freio lingual.
Durante o desenvolvimento embrionario, se ndo ocorre a apoptose completa das células que constituem o
freio, a estrutura residual pode comprometer a mobilidade da lingua, levando a ocorréncia de
anquiloglossia. Esta alteragdo dificulta a movimentagdo do o6rgdo em questdo, prejudicando
principalmente as funcGes de sucgéo e fala. Diante do exposto, o objetivo do presente estudo é relatar o
caso de um paciente do sexo masculino, 8 meses de vida, que compareceu a Bebé Clinica da Faculdade
de Odontologia de Aracatuba FOA-UNESP, e foi diagnosticado com anquiloglossia. Na anamnese, foi
relatado pela mée a dificuldade de sucgdo do paciente durante a amamentagdo. Ao exame clinico,
observou-se a insercdo do freio lingual no apice da lingua, dificultando sua movimentagdo. Em funcéo da
necessidade de alimentacdo do paciente e das caracteristicas anatdmicas apresentadas, o tratamento de
escolha foi a frenotomia lingual. Em seguida, o paciente foi colocado para mamar, com o intuito de
favorecer a hemostasia. Concluiu-se que a frenotomia lingual é considerada uma alternativa eficaz para o
tratamento da anquiloglossia, uma vez que consiste em uma técnica simples, segura e apresenta resultado
imediato.
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