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HARMONIZACAO DO SORRISO COM LENTES DE CONTATO
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Tema: Clinica Odontol6gica

Os niveis de exigéncia de pacientes e profissionais por padrdes estéticos tém se tornado cada vez mais
elevados devido a influéncia da midia. A beleza do sorriso € um quesito considerado fundamental para a
autoestima e realizagdo pessoal. As op¢des restauradoras que preservam a estrutura dentaria - preparos
minimamente invasivos associado as cerdmicas adesivas sdo importantes ferramentas para alcancar o
sucesso dos tratamentos estéticos. Os resultados dos procedimentos clinicos devem corresponder as
expectativas e anseios do paciente e apresentar longevidade obedecendos os principios biolégicos que
preservam a saude oral. Esse trabalho tem como objetivo apresentar um caso clinico e o protocolo para a
reabilitagdo cosmética por meio de lentes de contato cerdmicas, em uma abordagem multidicisplinar para
harmonizagcdo do sorriso. Neste caso clinico apds a realizacdo de uma cirurgia periodontal para o
equilibrio do sorriso entre a estética rosa e branca foram preparadas e cimentadas dez microlaminados
ceramicos nos dentes anteriores superiores (do elemento 15 ao 25) para o restabelecimento de uma
anatomia dental estética e funcional proporcionando o aumento das coroas clinicas e fechamento de
diastemas. A previsibilidade do resultado altamente estético e que cumpre as exigéncias dos pacientes
esta apoiado no planejamento e utilizagdo de ferramentas como ensaio estético e rigoroso protocolo de
execucao.
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