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LESAO CANCERIZAVEL DIAGNOSTICADA DURANTE PROJETO DE EXTENSAO DA
FOA/UNESP
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Tema: Patologia e Propedéutica Clinica

A leucoplasia bucal é definida pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS) como "uma placa ou mancha
branca que ndo pode ser caracterizada clinica ou patologicamente como qualquer outra doenga.”
Atualmente é considerada uma lesdo cancerizavel e apresenta como fatores etiolégicos os mesmos
encontrados para o carcinoma espinocelular (CEC) de cabeca e pescoco: o consumo cronico de alcool e o
tabaco. O consumo cronico de tabaco é relatado por aproximadamente 80% dos pacientes com
leucoplasia bucal. Relatamos o caso de uma paciente que foi encaminhada ao Centro de Oncologia Bucal
(COB) da Faculdade de Odontologia de Aracatuba (FOA-UNESP) durante as atividades do projeto de
extensdo "Desenvolvimento de Estratégias de Educagdo para Tabagistas e Alcoolistas com Enfase na
Prevencdo do Cancer de Cabeca e Pescogo™ promovido pelo Centro de Oncologia Bucal (COB) da FOA-
UNESP, para diagndstico de lesbes localizadas em palato mole. Paciente do sexo feminino, 64 anos,
tabagista hd 57 anos, encontrava-se em acompanhamento no grupo de tratamento anti-tabagismo do
Ambulatério de Satude Mental de Aracatuba/SP, uma das instituicdes onde é realizado o projeto de
extensdo. Durante o atendimento clinico foi verificado a presenca de duas placas brancas ceratoticas
localizadas no palato mole do lado direito e esquerdo medindo aproximadamente 0,5 cm cada. A paciente
foi encaminhada ao COB onde foi realizado a bidspia incisional de uma das lesdes. O resultado
histopatoldgico revelou lesdo compativel com leucoplasia bucal. Atualmente a paciente estd em
acompanhamento na Clinica de Pés-Graduacao de Estomatologia da FOA/UNESP. Este relato demonstra
que a existéncia de programas de detecgdo de lesdes cancerizveis e cancer de boca junto a uma
populacédo de risco para a doenca é efetivo e tem impacto relevante para o diagnostico das enfermidades,
bem como para o tratamento e orientacdo do paciente quanto aos fatores de risco os quais predispéem ele
a doenca.

Descritores: Leucoplasia; Tabagista; Diagnostico Precoce; Prevencéo.
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