38° /J&rnada Academica

“Pr,of.|M‘auro Aitgon, RulliZ
de|Pos:Graduacao

Prof} KiYWeTakebayashi Sassak
| o

Depantamentolde)Ciéncias gésicas
i23fak26]delmaio de 2018

DOI: http://dx.doi.org/10.21270/archi.v7i0.3910

QUALIDADE DE VIDA RELACIONADA A SAUDE BUCAL DE PACIENTES COM
DEFORMIDADES CLASSE Il E 111
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Tema: Odontologia Preventiva e Social

A melhoria da qualidade de vida, por vezes, € utilizada como base nas justificativas para a realizagdo de
tratamentos ortoddnticos ou ortognaticos. Os cirurgides-dentistas devem estar cientes da importancia da
utilizacdo de ferramentas, que, além de fornecerem informagdes relevantes sobre as necessidades e
resultados dos tratamentos, facilitam a melhoria da atengdo. O objetivo deste estudo foi realizar um
levantamento da qualidade de vida relacionada a saude bucal de individuos com méa oclusdo que seriam
submetidos a cirurgia ortognatica, bem como delinear o perfil sociodemogréfico. Trata-se de um estudo
transversal, realizado com pacientes (n=50) que buscaram atendimento no Hospital das Clinicas da
Faculdade de Medicina da USP. Estes responderam ao questionario Oral Health Impact Profile e
posteriormente, foi realizada a analise descritiva das caracteristicas sociodemograficas dos participantes.
Além disso, os individuos foram classificados em dois grupos: "com impacto”, se assinalou como
resposta "sempre" ou "repetidamente” em pelo menos um dos itens do questionario, ou em "sem
impacto”. Participaram 31 mulheres e 19 homens, com idade média 27,1 anos. Com relacdo a
classificagcdo das deformidades, 21 eram Classe 1l e 29 eram Classe I11. Os valores dos escores variaram
de 0 a 47 (média 19,76). Os dominios que exibiram as piores médias foram: “envergonhado" (2,70),
"pouco a vontade" (2,42) e "incbmodo em comer certos alimentos" (2,08). As dimensdes limitagcdo
psicologica (62%) e desconforto psicoldgico (56%) apresentaram maior prevaléncia de impacto. Dessa
forma é possivel concluir que a satde bucal impacta na qualidade de vida destes pacientes sendo que 0s
fatores psicologicos sdo os que exercem maior influéncia.
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