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RECUPERACAO ESTETICA DO SORRISO COM RESINA COMPOSTA

COELHO, B. D. S. S. (UNESP - Universidade Estadual Paulista "Jalio de Mesquita Filho");
MACHADQO, L. S. (UFRGS - Universidade Federal do Rio Grande do Sul); PAVANI, C. C. (UNESP
Universidade Estadual Paulista "Julio de Mesquita Filho"); PINI, N. I. P. (UNINGA - Centro
Universitario Ingd); VIEIRA, L. R. (UNESP - Universidade Estadual Paulista "Julio de Mesquita Filho");
SUNDFELD, D. (UNESP - Universidade Estadual Paulista "Julio de Mesquita Filho"); SUNDFELD, R.
H. (UNESP - Universidade Estadual Paulista "Julio de Mesquita Filho™)

Tema: Clinica Odontoldgica

Resultados estéticos altamente satisfatorios tém sido obtidos com a realizacdo de restauracoes de resina
composta em dentes anteriores, sem a necessidade de realizagdo de desgastes das estruturas dentais.
Diante dessa possibilidade, uma paciente do sexo feminino, compareceu a clinica de Dentistica da
Faculdade de Odontologia de Aragatuba - UNESP ap6s a remog¢do do aparelho ortodéntico, desejando a
realizagcdo do fechamento dos diastemas entre os dentes laterais e caninos superiores. Apos exames
clinico/radiografico foi realizado o clareamento dental caseiro com per6xido de carbamida a 10%,
seguido do fechamento dos diastemas com resina composta. Apo6s confeccdo das moldeiras de acetato, a
paciente foi orientada para empregar as moldeiras de acetato/produto clareador pelo tempo de 6 a 8
horas/dia, sendo o clareamento dental realizado durante 21 dias de tratamento. Apds 14 dias foram
realizadas as restauracBes em resina composta. Para tanto, foram empregados o isolamento absoluto
modificado, a profilaxia com pedra pomes e agua e o condicionamento dental com &cido fosférico a 37%.
Apbs lavagem e secagem do campo operatério foi aplicado o sistema adesivo que foi fotoativado por 20
segundos. A resina composta foi inserida em incrementos de 2mm e fotoativada a cada incremento por 20
segundos. As restauracdes forma concluidas ap6s ajuste oclusal, acabamento e polimento. Concluimos
gue a utilizacdo de resina composta para o fechamento de diastema anteriores podem proporcionar a
obtencdo de resultados altamente satisfatorios, quando corretamente indicada e executada mediante
técnica adequada.
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