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RELATO DE CASO: EXERESE DE FIBROMA GENGIVAL TRAUMATICO

BAGGIO, A. M. P. (UNESP - Universidade Estadual Paulista "Jalio de Mesquita Filho"); DE DEUS, C.
B. D. (UNESP Universidade Estadual Paulista "Jalio de Mesquita Filho"); RAMIRES, G. A. D. (UNESP
Universidade Estadual Paulista "Jalio de Mesquita Filho™); GARCIA JUNIOR, I. R. (UNESP
Universidade Estadual Paulista "Julio de Mesquita Filho"); PONZONI, D. (UNESP - Universidade
Estadual Paulista "Julio de Mesquita Filho™); BASSI, A. P. F. (UNESP - Universidade Estadual Paulista
"Julio de Mesquita Filho™)

Tema: Clinica Odontoldgica

O fibroma ¢é classificado como uma leséo proliferativa de natureza benigna, sendo a lesdo mais comum da
cavidade oral. Entre as suas formas esta o fibroma traumatico, ocasionado por trauma de repeticdo, com
maior prevaléncia em mucosa jugal - linha oclusal, mucosa labial, lingua e gengiva. O fibroma traumatico
apresenta-se na cavidade oral em forma de nddulos, geralmente assintomaticos, podendo interferir na
mastigacédo e na fala e proporcionar desconforto ao paciente. O tratamento dessa lesdo consiste na exciséo
cirdrgica. O paciente C.R.M., 68 anos, ASA Il, leucoderma, do sexo feminino, cognitivo e coerente,
compareceu a FOA-Unesp apresentando um nédulo Gnico exofitico unilateral de aproximadamente 5 mm
em seu maior diametro, localizado no labio inferior, presente hd cerca de 1 ano, séssil, fibroso, com
bordas regulares e indolor a palpacéo. Foi submetido a excisdo da lesdo e verificou-se a dificuldade em
remove-la sem dilacerar a peca cirdrgica; portanto foi realizado um n6 no centro da lesdo com fio de seda
4.0. A peca cirargica foi acondicionada e identificada em um frasco contendo formol a 10% para
confirmacdo da hipotese de diagnostico através de exame histopatoldgico, no qual foi confirmada a
compatibilidade com fibroma traumatico. Foi realizada somente a prescricdo de um analgésico, pois
apresentou periodo pos-operatério tranquilo. Considerando-se a possibilidade de recidiva da lesdo, é de
fundamental importancia a realizacdo de remog¢do completa da lesdo, pois o progndstico apresenta-se
favoravel.

Descritores: Fibroma Traumatico; Excisdo.
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