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RESOLUCAO ESTETICA E FUNCIONAL UTILIZANDO RESTAURACOES CERAMICAS
COM MINIMO DESGASTE DA ESTRUTURA DENTAL
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Tema: Clinica Odontoldgica

A utilizagdo dos laminados ceramicos tem proporcionado restauracfes cada vez mais proximas do dente
natural, com a vantagem de ser uma modalidade de tratamento mais conservadora comparado a outras
proteses. Além da alta indicacdo estética, com os laminados é possivel também corre¢des do padréo
oclusal. O objetivo deste trabalho é demonstrar através de um caso clinico a utilizacdo de laminados
cerdmicos pela técnica minimamente invasiva para a recuperacdo estética e funcional. Ao exame clinico
foi constatado desgaste acentuado na regido incisal dos dentes anteriores, ocasionando padrdo estético
inadequado e deficiéncia oclusal, pela auséncia das guias de desoclusdo durante os movimentos de
protrusdo e lateralidade. Inicialmente foram realizadas moldagens dos arcos dentéarios para obtencdo de
modelos de estudos para planejamento e confecgdo do enceramento de diagnostico de segundo pré-molar
a segundo pré-molar superior. Em seguida, foi realizado o "mock-up" com resina bisacrilica para
averiguar se o formato e a altura dos dentes atendiam os requisitos funcionais e correspondiam as
expectativas da paciente. Foi proposto a coloca¢do de 10 laminados cerdmicos nos dentes de 15 a 25.
Com a aprovagdo da paciente, prosseguiram 0s preparos minimamente invasivos com auxilio das guias de
desgaste em silicone. Ao término, os preparos foram moldados para confeccdo dos laminados ceramicos
reforcados por dissilicato de litio. Apds as pecas prontas, foram realizadas as provas seca e Umida,
verificando a adaptacdo e a cor final. Entéo, foi feito o condicionamento do esmalte dental e a cimentagdo
com a utilizagdo de um cimento resinoso fotoativado. No final do tratamento uma nova avaliagdo foi
realizada, sendo observadas que as guias de desoclusdo foram restabelecidas com éxito. Concluimos que
o tratamento com laminados ceramicos mostrou ser uma opgéo conservadora na recuperagao das guias de
desoclusdo normais da oclusdo mutuamente protegida, além de permitir um excelente resultado estético.

Descritores: Cerdmica; Materiais Dentérios; Reabilitacdo Bucal.

Proceedings of the 8° Congresso da FOA - Unesp/Annual Meeting) Arch Health Invest 2018;7 (Spec Iss 3)
DOI: http://dx.doi.org/10.21270/archi.v7i0.3910 ISSN 2317-3009 ©- 2018

400



