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Resumo

O objetivo desse estudo foi avaliar o efeito da aplicagdo de um verniz contendo extrato aquoso de araga sobre a microbiota cariogénica e a
microdureza de superficie do esmalte de ratos submetidos a desafio cariogénico. Inicialmente, Streptococcus mutans ATCC 35688 foram
inoculados nos ratos. Apds 21 dias, 0s 40 ratos experimentais, divididos em 4 grupos e foram submetidos (grupos Il e V) ou néo (grupos | e
I11) a remocdo de suas glandulas salivares maiores e uso de dieta cariogénica NIH 2000 (todos os grupos), bem como a aplicacdo do verniz
contendo o extrato vegetal (grupos I e I1) ou apenas a base do verniz (grupo I11 e V). O biofilme foi coletado semanalmente para avaliacdo da
populacdo de cocos cariogénicos. Apds 56 dias, os animais foram sacrificados. Os maxilares foram inicialmente examinados segundo 0s
critérios de Keyes, e os dentes foram submetidos a avaliacdo de microdureza de superficie do esmalte. A participacdo de estreptococos do
grupo mutans no biofilme foi avaliada por meio de cultura em agar MSBS, ap6s incubacdo em condicdes adequadas. A analise dos dados
referentes as contagens microbianas foi realizada por ANOVA, enquanto a analise da microdureza do esmalte foi submetida a analise pelo
teste de Tukey, ambas com nivel de significancia de 5%. Verificou-se que o esmalte dos animais que receberam o verniz com extrato de
planta apresentou menores populacdes de cocos cariogénicos e microdureza de superficie do esmalte mais elevada do que o dos animais que
receberam apenas a base do verniz.

Descritores: Agentes de Controle de Microrganismos; Psidium; Streptococcus mutans; Esmalte Dentario; Teste de Dureza.

Abstract

The aim of this study was to evaluate the effect of applying a varnish containing aqueous extract of guava on the cariogenic microbiota and
microhardness of the enamel surface of rats submitted to cariogenic challenge. Initially, Streptococcus mutans ATCC 35688 were inoculated
into rats. After 21 days, the 40 experimental rats were divided into 4 groups and they were submitted (Groups Il and IV) or not (Groups | and
I11) to removal of their major salivary glands and use of cariogenic diet NIH 2000 (all groups), as well as application of the varnish
containing the plant extract (Groups | and II) or only the varnish base (group 11l and V). The biofilm was collected weekly to evaluate the
population of cariogenic cocci. After 56 days, the animals were sacrificed. The jaws were initially examined according to the criteria of
Keyes, and the teeth were subjected to evaluation of microhardness of enamel surface. The participation of Streptococcus mutans in biofilm
was evaluated by culture in MSBS agar after incubation under appropriate conditions. The analysis of data on microbial counts was
performed by ANOVA, while the analysis of enamel microhardness was subjected to an analysis by Tukey, both with 5% significance level.
It was found that the enamel of the animals receiving the varnish with plant extract showed smaller populations of cariogenic cocci and
higher microhardness of the enamel surface than the animals that received only the varnish base.

Descriptors: Control Agents for Microorganisms; Psidium; Streptococcus mutans; Dental Enamel, Hardness Test.

Resumen

El objetivo de este estudio fue evaluar el efecto de la aplicacion de un barniz que contienen extracto acuoso de la guayaba en la microbiota
cariogénico y microdureza de la superficie del esmalte de los ratones sometidos a reto cariogénico. Inicialmente, Streptococcus mutans
ATCC 35688 se inocularon en ratas. Después de 21 dias, las 40 ratas experimentales se dividieron en 4 grupos y fueron sometidos (grupos Il
y 1V) o no (Grupos | y I11) a la eliminacion de sus principales glandulas salivales y el uso de dieta cariogénica NIH 2000 (todos los grupos),
asi como la aplicacion del barniz que contiene el extracto de la planta (Grupos | y Il) o s6lo la base de barniz (grupo I11'y 1V). L biofilm se
recogié semanalmente para evaluar la poblacion de cocos cariogénico. Las mandibulas se examinaron inicialmente de acuerdo con los
criterios de Keyes, y los dientes se sometieron a evaluacion de microdureza de superficie del esmalte. La participacién de Streptococcus
mutans en biofilm se evalué por cultivo en agar MSBS después de la incubacion en condiciones apropiadas. El analisis de los datos sobre los
recuentos microbianos se realizdo por ANOVA, mientras que el analisis de microdureza del esmalte se sometié a un pruebas de Tukey, tanto
con el nivel de significacion del 5%. Se encontrd que el esmalte de los animales que recibieron el barniz con extracto de la planta mostrd
poblaciones méas pequefias de cocos cariogénico y mayor microdureza de la superficie del esmalte de los animales que recibieron sélo la base
de barniz.

Descriptores: Agentes de Control de Microorganismos; Psidium; Streptococcus mutans; Esmalte Dental; Pruebas de Dureza.
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INTRODUCAO

A cérie dentéria, como a maioria dos processos
patolégicos que acomete a cavidade bucal, é de
natureza infecciosa e, além de sua elevada
prevaléncia, produz danos significativos ao aparelho
estomatognatico em funcdo da acidificacdo do
biofilme e perda mineral, conduzindo a perda precoce
de dentes'. Essas alteracdes ambientais no biofilme
acabam favorecendo a proliferacdo de microrganismos
acidogénicos e aciduricos, em particular 0s
estreptococos cariogénicos e lactobacilos®.

O desenvolvimento da carie estd intimamente
associado a modificacBes da dieta da populacéo?, com
0 aumento de carboidratos fermentaveis que
favorecem o metabolismo sacarolitico®, que leva ao
aumento da producdo de acidos organicos no biofilme,
principalmente  acido latico, e que geram
polissacarideos extracelulares, que dificultam a
remocdo dos depdsitos de diferentes origens na
superficie dental e estabilizam a adesdo microbiana,
colaborando  assim para 0  processo  de
desmineralizacdo da hidroxiapatita e destruicdo das
estruturas dentais*>®.

Fatores externos ao bindmio dieta cariogénica-
microbiota também s&o relevantes no estabelecimento
do risco a céarie e incluem diversos aspectos, como
higiene, anatomia dental, composicdo salivar e demais
fatores de susceptibilidade individual, além da
utilizacdo de medidas preventivas, como 0 uso de
fldor, emprego de selantes e odontologia
restauradora>’®. Essas condicbes sdo ainda mais
potencializadas em populagdes que ndo recebem
atencdo odontoldgica preventiva precoce”.

Outro aspecto epidemioldgico de relevancia na
carie dentéria esta relacionado ao fato de que uma
parcela pequena da populacdo exposta ao risco
apresenta grande parte das novas lesdes cariosas,
constituindo o fenémeno de polarizacdo, o qual esta
presente nas populacdes brasileiras, e também ao
redor do mundo, mostrando-se a margem das
modalidades preventivas normalmente utilizadas'**".

No tratamento e prevencdo de enfermidades
infecciosas envolvendo o biofilme, alguns grupos
étnico-culturais utilizam produtos naturais, por vezes
incorporados pela industria aos produtos de higiene
bucal largamente utilizados pela populacédo em geral.
Esse é um fenémeno global e ndo esta associado com
0 nivel de desenvolvimento econémico da sociedade
ou pais, ocorrendo mesmo nas nacdes mais ricas e
dinamicas™®*. No Brasil, que possui uma grande
diversidade cultural e muitos grupos étnicos
tradicionais que ainda compartilham suas experiéncias
no controle de processos infecciosos, e a utilizacdo de
produtos naturais pode constituir uma estratégia
adicional na prevencédo a carie, principalmente junto
desses grupos de polarizacéo.
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Estudos realizados por integrantes de nossos
grupo de pesquisas***° e outros autores'® evidenciaram
que o género Psidium apresenta utilizacdo promissora
no controle do biofilme e tem se mostrado capaz de
produzir extratos aquosos com elevado conteudo de
flavonoides e outros compostos fendlicos capazes de
interferir com a fisiologia microbiana, diminuindo a
acidogenicidade e producdo de polissacarideos
extracelulares™. Esses estudos anteriores, em
condicOes controladas, sugerem o potencial desses
extratos no controle do biofilme, mas poucos sdo 0s
dados do efeito dos mesmos em desafios cariogénicos
em modelos animais.

A associacdo entre a base resinosa de verniz
odontologico com o extrato aquoso de araca (Psidium
cattleianum, Sabine) mostrou atividade inibitéria “in
vitro” frente a cepas de referéncia e isolados clinicos
de Streptococcus mutans, de forma a sugerir sua
utilizacdo futura na prevencdo a cérie em grupos de
polarizacdo dessa enfermidade®’.

Assim, considerando-se a possibilidade de
utilizacdo futura de extratos de araca no controle do
biofilme, o presente estudo objetivou avaliar a
capacidade de um verniz contendo extratos de araca
em interferir na distribuicdo e populacGes de cocos
cariogénicos e a microdureza de superficie do esmalte.

MATERIAL E METODO

o EXTRATO VEGETAL E VERNIZ

A coleta e o preparo das folhas de Psidium
cattleianum foram realizados como descrito na
literatura'®, a partir de espécimes identificados
segundo caracteristicas de amostra previamente
depositada em herbario (CPMA: Colecdo de Plantas
Medicinais e Aromaticas, Universidade de Campinas-
UNICAMP, voucher 1299). Para a obtencdo do
extrato aquoso a ser adicionado a base de verniz,
foram empregados somente espécimes de folhas de P.
cattleianum perfeitas e maduras, sem sinais de
enfermidades ou mutilacoes.

No preparo do extrato, realizava-se a lavagem
das folhas em &gua deionizada e secagem, por 24
horas, em local escuro, ventilado, na temperatura
ambiente, e por 7 dias a 37°C. Apds a desidratacdo das
folhas procedia-se a sua trituracdo até a obtencdo de
um po. Para 100g desse po adicionavam-se 600 mL de
agua deionizada, que era mantida a 100°C, por 5
minutos, e a 55°C, por mais uma hora, seguido de
esterilizacdo por filtragdo em membranas de éster de
celulose 0,22 um (Millipore, Billerica, MA, USA).

ApOs 0 preparo, 0 extrato era armazenado em
recipientes ambar, a -80°C, até a preparacéo do verniz,
quando se adicionavam partes iguais do extrato e da
base do verniz (FGM Produtos Odontolégicos Ltda,
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Joinville, SC, Brasil), constituida de resinas naturais e
sintéticas.
o DESAFIO CARIOGENICO

Foram utilizados 40 ratos (Rattus norvegicus
albinus — variedade Wistar) machos, com peso
aproximado de 180 gramas, com 45 dias de idade. Os
animais foram mantidos a 25°C, em caixas comuns,
realizando-se, em seguida, a analise da microbiota
bucal dos ratos por meio de coletas com zaragatoas
alginatadas e coletas de saliva (0,05mL), com pipetas
automaticas, para verificagdo da colonizagdo prévia
por estreptococos do grupo mutans. Os espécimes
foram inoculados em agar Mitis Salivarius Bacitracina
Sacarose™ (4gar MSBS) e mantidos, por 48 horas, em
anaerobiose (90% N, + 10% CO,), em dessecadores
de vidro do tipo Pyrex.

A seguir, os animais foram contaminados com
10° UFC de S. mutans ATCC 35688 e receberam dieta
cariogénica’® (dieta NIH 2000, com 56% de sacarose)
e agua destilada esterilizada/deionizada "ad libitum"
por 21 dias para estabilizar a infeccdo e a implantacéo
do microrganismo no biofilme bucal®. O controle da
implantacdo das cepas de referéncia na microbiota
bucal dos roedores foi realizado a cada 7 dias por
meio de cultura em &gar MSBS (dados pré-
inoculacéo), nas condicdes descritas, por 3 semanas. A
dieta cariogénica foi mantida durante todo o periodo
experimental.

Apos 21 dias da implantacédo da linhagem de S.
mutans ATCC 35688 inoculada, os ratos foram
separados em 4 grupos experimentais: Grupo |I:
animais que ndo tiveram suas glandulas salivares
maiores removidas cirurgicamente, recebendo verniz
acrescido do extrato de araca; Grupo II: animais que
tiveram suas glandulas salivares cirurgicamente
removidas, como descrito na literatura®, recebendo
verniz acrescido do extrato de araca; Grupo |IlI:
animais que ndo tiveram suas glandulas salivares
maiores removidas, recebendo apenas a base do verniz
(sem a presenca do extrato); Grupo IV: animais que
tiveram suas glandulas salivares maiores removidas
cirurgicamente e que receberam a base do verniz.

Os procedimentos cirurgicos foram realizados
sob anestesia por injecéo de cloridrato de cetamina, na
dosagem de 15mg/Kg do animal, pela via
intraperitonial, acrescida de miorrelaxante (xilosina)
15mg/Kg. Apos 77 dias da inoculacdo da linhagem
bacteriana cariogénica e 56 dias de desafio
cariogénico nos grupos de roedores em condicoes
experimentais, os animais foram sacrificados por
injecdo de excesso de tiopental sédico por via intra
peritoneal. A seguir, as cabecas foram dissecadas,
colocadas em solucdo fosfatada tamponada (PBS),
fazendo-se, a seguir, uma avaliacdo quantitativa da
microdureza do esmalte.

© 2016 - ISSN 2317-3009

O Diofilme supragengival dos roedores foi
avaliado para se determinar a participacdo de S.
mutans na populacdo microbiana. A avaliagdo foi
realizada semanalmente, desde a realizacdo das
cirurgias para remocdo das glandulas salivares
maiores até a eutanasia dos animais, procurando
detectar para as modificacdes que 0s extratos vegetais
e as condicOes experimentais sobre as populactes de
cocos acidogénicos. Adicionalmente, o peso corporal
de todos os animais também era avaliado em cada
coleta de espécimes clinicos.

Amostras de 0,05 g de biofilme microbiano
eram removidas, com auxilio de curetas, e transferidas
para meio de transporte VMGA IlI e diluidas em
VMG 1% e inoculadas em &gar Mitis Salivarius
Bacitracina Sacarose™. As placas foram incubadas em
anaerobiose (90% N, + 10% CO,), em dessecadores
de vidro, a 37° C, por 72 horas. Os isolados foram
identificados de acordo com suas caracteristicas
morfocoloniais, morfocelulares e  bioquimico-
fisiologicas'™®.

o ANALISE DA MICRODUREZA DE SUPERFICIE
DO ESMALTE

A determinacdo da microdureza de superficie do
esmalte foi realizada conforme metodologia
previamente descrita®®. Ap6s o sacrificio dos animais,
0s incisivos dos mesmos foram removidos
individualmente, enquanto o0s molares foram
removidos em bloco. Todas as coroas dos dentes
foram retiradas utilizando-se de baixa rotacdo com
discos de corte.

Os dentes foram fixados com gaze embebida em
formol a 2%, inseridos em blocos de resina acrilica. O
desgaste foi realizado sob baixa rotacéo e refrigeracao,
até a exposicdo da superficie de esmalte, seguido de
polimento dos dentes com uma sequéncia de lixas e
refrigeracdo a agua. Entre cada polimento, os blocos
foram lavados com jatos de &gua deionizada e
submetidos a ultra-som Branson 2210, em &gua
deionizada durante 3 minutos. Na sequéncia o esmalte
foi polido com papel feltro e suspensdo de diamante.
Os corpos de provas foram lavados com jato de agua
deionizada e submetidos ao ultrassom e lavados,
novamente, com jatos de A&gua deionizada, e
conservados em ambiente Umido (gazes embebidas em
formol a 2%).

Em cada incisivo, na regido cervical, foram
realizadas 4 endentagdes no esmalte, utilizando-se
carga de 25 gramas e tempo de 10 segundos,
separadas por uma distancia de 10um em relagao a
superficie de esmalte e 20 um entre si. Nos “blocos”
de molares, escolheu-se o fundo de sulco oclusal do
segundo molar, onde foram realizadas 4 endentagdes
no esmalte (Microdureza Superficial Inicial - MDSI),
utilizando-se carga de 25 gramas e o tempo de 10
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segundos, separadas por uma distancia de 10 pm em
relacdo a superficie de esmalte e, as demais, 20 um
entre si.
o ANALISE ESTATISTICA

Os resultados obtidos referentes a populacdo de
COCOS cariogénicos nos grupos experimentais foram
analisados por meio de anélise de variancia (ANOVA)
pelo teste de Mann-Whitney, enquanto os dados
referentes a microdureza do esmalte dos dentes dos
animais foram analisados estatisticamente pelo Teste
de Tukey, com nivel de significancia de 5%.

RESULTADOS

A realizagdo da cirurgia de remocao das
glandulas salivares maiores dos ratos constituiu
procedimento cirurgico complexo, em particular para
a glandula pardtida, visto que a mesma atinge grandes
dimensGes e envolve estruturas anatdmicas nobres no
rato. Contudo, as perdas de animais experimentais em
funcdo desses procedimentos cirurgicos foram muito
baixas, tendo sido registrado em apenas um espécime
animal, o qual foi imediatamente substituido. No
presente estudo, conseguiu-se a implantacdo da cepa
de referéncia na boca de todos os ratos.

A remocdo cirdrgica das glandulas salivares
maiores colaborou para o aumento das populag6es de
COCos cariogénicos nos animais experimentais. Os
animais submetidos a remocéo cirargica das glandulas
salivares maiores, independentemente de terem
recebido a base de wverniz ou a associacdo
verniz/extrato, apresentaram niveis mais elevados de
cocos cariogénicos ao longo de todo o experimento
(p<0,01).

A avaliagdo da presenca de céaries nas
superficies lisas e nas fossulas e fissuras dos ratos
mostrou resultados modestos, em cada animal, mesmo
no grupo dos ratos dessalivados, apresentando de 1 a 3
lesbes cariosas, 0 que ndo permitiu que a analise
estatistica utilizasse esses dados para avaliacdo de
significancia. Optou-se, entdo por enfatizar as perdas
minerais sofridas pelo esmalte dos ratos nas diferentes
condigdes experimentais, como apresentado na Tabela
1. Verificou-se que o0s animais tratados com a
associacdo extrato de P. catteianum/verniz
apresentaram microdureza superficial do esmalte
superior ao grupo que recebeu apenas a base do verniz
(p = 0, 0127), ndo se observando diferencas entre 0s
dentes posteriores e 0s incisivos.

Tabela 1. Porcentagem de volume mineral do esmalte (média +
desvio padréo) dos dentes dos animais ndo operados e dessalivados
de acordo com o grupo experimental.

Ratos

N&o Operados Dessalivados

Tratamento

incisivo molar incisivo molar

Verniz e Araca 96,5+0,2 93,3+£0,2 91,2+04 93,2+0,1

Base do Verniz 86,1+0,4 88,2+0,1 85,2+0,4 82,3+0,1
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Quando se compara o nivel de colonizacédo pela
cepa de referéncia nos animais dos diferentes grupos
experimentais, verifica-se que houve uma diminuicéo
do numero de unidades formadoras de colbnias desses
cocos apos a aplicacdo da base do verniz e também do
verniz com extrato, sendo que o0 verniz com extrato

produziu uma reducdo mais significativa da
contaminacdo pelos estreptococos acidogénicos
(p<0,05).

Observou-se diminuicdo na contagem das
unidades formadoras de colénias de cocos
cariogénicos com a aplicacdo de verniz com extrato
com aragé, tanto no grupo dos ratos operados como no
grupo dos ratos ndo operados (p< 0.05), sendo que 0s
animais operados apresentaram niveis mais elevados
de S. mutans (p< 0,01). O ndmero de cocos
cariogénicos atingiu seus maiores valores logo antes
da aplicacdo da base do verniz e da associacéo
verniz/extrato, sofrendo uma reducéo significativa em
todos o0s grupos a partir desse momento (Figura 1).
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1 ¥ - 1B = = 8B 8K J Grupo Il
S '. ® Grupo IV

1a Coleta
2a.Coketa
3% Coleta
4a. Coketa
5a. Cokla
6a. Cokta

Pré-inoculacdo

Populagdo méd:a de cocos cariogénicos x 1000 UFC

Figura 1. Evolucdo da populacdo de cocos cariogénicos
NOS grupos experimentais

Os animais mostraram, independentemente do
grupo experimental, ganho de peso semelhante, até da
data do sacrificio, de forma que a adicdo da base de
verniz e de sua associacdo com o extrato de aracd nao
afetou o ganho de peso corporal dos animais.

DISCUSSAO

A descoberta de métodos e substancias que
auxiliem no controle do desenvolvimento desses
biofilmes cariogénicos se torna importante para o
controle e prevencdo da carie dentaria®™",
particularmente em funcgéo da existéncia dos grupos de
polarizagdo que ndo respondem satisfatoriamente as
medidas preventivas tradicionais'**#%,

O uso de agentes antimicrobianos para o
controle do biofilme esbarra em serias limitacdes, que
vao desde a maior resisténcia que  esses
microrganismos apresentam quando comparados com
bactérias planctonicas'”?®, dificuldade de penetracio
do principio ativo no interior do biofilme?’, alteracdes

metabdlicas  bacterianas®’®, além dos efeitos
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colaterais dos principais agentes quimicos e da falta de
biodisponibilidade®®, a qual pode ser parcialmente
contornada pela incorporacdo do principio ativo no
interior de uma matriz ou sistema de liberacdo lenta,
como o0 emprego de verniz que é capaz de permitir a
saturacdo ou o contato prolongado com o metabolismo
celular microbiano.

Muito interesse vem sendo dispensado ao
estudo do efeito de compostos naturais sobre infecgdes
enddgenas humanas®®, particularmente sobre o
biofilme bucal e seus impactos na ecologia
microbiana® e sobre a cérie dentaria’**®. Dentre os
extratos naturais que tiveram sua atividade inibitéria
estudada destacam-se 0 cha-verde japonés®,
propolis®, café*, cacau®, goiaba'®, aracd*>'", além
de mate e cha preto®.

Os ensaios sobre a atividade antimicrobiana do
verniz testado sobre os isolados e cepas de S. mutans
evidenciaram que o mesmo foi capaz de inibir todos
os isolados testados'’, e como a solubilidade da base
do verniz é baixa, reduzindo a difusdo dos principios
ativos do extrato de araca, pode-se ter mais tempo de
contato entre 0s principios com atividade
antimicrobiana e o biofilme.

No presente estudo, para 0S ensaios com
animais experimentais, empregou-se a metodologia
descrita por Keyes®*®, com animais que recebiam
uma dieta rica em sacarose (56 % de acucar — dieta
NIH 2000). Contudo, poucas discretas lesdes
cavitadas puderam ser observadas em alguns animais,
mesmo entre 0s animais dessalivados. A despeito do
pequeno numero lesdes cavitadas de carie
clinicamente detectaveis, pode-se considerar que o
desafio cariogénico descrito no presente estudo foi
satisfatorio, visto que a resposta do esmalte dental ao
processo de desmineralizacdo se inicia muito antes de
uma cavidade se tornar clinicamente detectavel e
verificou-se uma reducéo significativa da microdureza
superficial do esmalte dental, particularmente no
grupo dos ratos dessalivados.

A utilizagdo de modelos animais para avaliagéo
de medidas preventivas da carie dentaria ou para
determinacéo de fatores interferentes é universalmente
aceita®, a despeito das limitacdes do desse modelo de
estudo, quer por aspectos de anatomia dental e do
aparelho estomatognatico, até por aspectos referentes
a dieta e microbiota bucal. A literatura®* traz que a
remocao das glandulas salivares maiores de ratos pode
exacerbar o desafio cariogénico, com a subsequente
formacéo de areas de desmineralizacdo e cavitacao.

A reducdo dos niveis de S. mutans observado
com o emprego do verniz e da associacdo podem ter
se dado pela reducdo no préprio acimulo do biofilme
nos primeiros dias apos a aplicacdo dos mesmos, visto
que a base do verniz é inerte, ndo apresentando
capacidade de inibir o crescimento bacteriano. Daglia
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et al.*® sugeriram que alguns extratos de plantas
poderiam inibir a adesdo microbiana modificando
também as adesinas bacterianas o que dificultaria o
reconhecimento entre essas estruturas protéicas e
aqueles receptores presentes na pelicula adquirida,
uma vez que esse processo apresenta especificidade.
Os extratos vegetais também poderiam competir com
as adesinas pela ligagao aos receptores do hospedeiro,
ou mesmo terem afinidade reciproca, uma vez que
parte das adesinas bacterianas se comporta como
lectinas (as quais possuem afinidade por receptores
que contenham carboidratos na sua estrutura), de
forma que glicoproteinas do extrato poderiam ter o
efeito acima mencionado.

A literatura também relata que o extrato de
aracA  possui a  capacidade de  reduzir
significativamente a acidogenicidade e producdo de
polissacarideos extracelulares em Streptococcus
mutans*, o que pode colaborar para reduzir a
participacdo desses cocos cariogénicos no biofilme
dos animais tratado com a associacdo entre verniz e
extrato de araca. Adicionalmente, pode-se verificar
que o espectro de acdo do extrato sobre a microbiota
e demais sistemas biologicos é amplo, incluindo néo
apenas microrganismos Gram-negativos entéricos,
cocos Gram-positivos, leveduras e até células
neoplésicas malignas®, possivelmente pela elevada
quantidade de compostos fendlicos com atividade
antibacteriana™“°. Deve-se ressaltar que o araca ndo
possui niveis significativos de fluoretos, célcio ou
fosfato, de forma que, aparentemente, ndo interfere
diretamente no processo de remineralizagdo dental,
mas é capaz de interferir com a fisiologia microbiana,
reduzindo a acidogenicidade e a sintese de polimeros
extra e intracelulares, alterando a composicao
microbiana do biofilme.

CONCLUSAO

Os resultados obtidos mostram que a associacédo
verniz e extrato aquoso de araca é capaz de interferir
significativamente com a microbiota cariogénica do
biofilme em ratos submetidos a desafio cariogénico,
bem como modificar a microdureza superfical do
esmalte dental desses, sem interferir com o ganho de
peso dos roedores.
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