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O alginato ou hidrocoloide irreversivel é um dos materiais de moldagem mais populares e
utilizados no cotidiano odontolégico. Seus componentes podem incluir metais pesados tais
como zinco, bario, cadmio, silicato de chumbo e fluoretos com o objetivo de melhorar as
propriedades fisicas, quimicas e mecanicas do material. Isto implica na exposi¢do do paciente
a substancias potencialmente téxicas durante o ato da moldagem com alginato. Ademais,
cirurgido-dentista, técnico e auxiliar de saude bucal podem estar sujeitos a alta exposi¢éo do po
do alginato durante a manipulacdo desse material, com agravos a saude. Os metais pesados
presentes em algumas composi¢des de alginato sdo potencialmente capazes de se acumular
na cadeia alimentar, impondo ao profissional rigoroso protocolo de manipulagdo. O propdsito
deste trabalho é analisar o potencial téxico dos alginatos para uso odontolégico, com vistas ao
estabelecimento de protocolos seguros de manipulagdo. Foi elaborada revisdo da literatura
obtendo-se artigos na integra a partir dos descritores alginatos, odontologia, protocolos, metais
pesados, publicados em inglés, espanhol e portugués, entre janeiro de 2000 e mar¢o de 2016,
em periédicos nacionais e internacionais nas bases Lillacs, Bireme e Medline. Utilizou-se
roteiro sistematizado de coleta de dados para analise da amostra. Os estudos levantados
basearam-se também em recomendacdes de organismos internacionais e nacionais em
relacdo ao uso dos metais pesados e seus limites de exposi¢do ocupacional e contaminacao
ambiental. Os resultados apontam para a adocao de rigidos protocolos de manipulacdo do

material garantindo assim a seguranca ocupacional dos individuos e do ambiente.
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