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O objetivo deste relato de caso foi descrever um caso clinico de tratamento periodontal
cirargico, com a técnica do enxerto gengival livre. Ao exame clinico constataram-se calculos
supragengivais, gengivite, auséncia de gengiva queratinizada, recessao gengival no elemento
31 (classe Il de Miller) e mordida aberta anterior. Foi realizada a remocg&o dos fatores de
retencdo do biofilme, instrugcdo de higiene oral e motivagdo ao paciente. Na reavaliagdo, houve
reforco na instrucdo de higiene e planejou-se a cirurgia periodontal pela técnica do enxerto
gengival livre. Com a realizagdo do tratamento periodontal basico, escovacéo correta e o uso
do fio dental, houve melhora consideravel nos indices de placa e sangramento gengival. O
enxerto gengival livre mostrou resultado satisfatério, com um ganho em espessura de gengiva
gueratinizada e mudanca do bi6tipo gengival, recobrimento parcial da recesséo e a constatacéo
de uma adaptacao cervical através do “creeping attachment”. Com base no relato apresentado,
pode-se concluir que, a técnica do enxerto gengival livre pode ser aplicada para o recobrimento
parcial da recessdo gengival, associado ao aumento da faixa de gengiva queratinizada,
permitindo alcancar uma adequada morfologia do periodonto.
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