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Relato de caso: tratamento minimamente invasivo para reabilitacdo oral estética
Fernandes e Oliveira HF, Cruz RS, Lemos CAA, Mello CC, Batista VES, Gomes JML,
Pellizzer EP, Verri FR

Area: Protese

Reabilitacbes orais visam reestabelecer estética, funcdo e principalmente qualidade de vida para os
pacientes. Paciente H.F.O., sexo feminino, 55 anos, compareceu a clinica de reabilitacdo oral apos
tratamento ortoddntico, desejando reabilitacdo com lentes de contato nos dentes anteriores. Apos anamnese,
exame clinico e radiografico, foi constatado que deveria ser feita reabilitacdo total da paciente, devido a
coroas e pinos insatisfatdrios, perda de DVO, e para descruzar a mordida do arco superior na regido
posterior. Foi feito um plano de tratamento de acordo com as necessidades da paciente e a mesma aprovou,
entdo o tratamento iniciou-se com a adequacdo do meio bucal, com exodontia do dente 48, raspagem e
alisamento de todos os quadrantes, remoc¢do das coroas insatisfatorias dos elementos 46 e 47, com
instalacdo imediata dos provisorios, foi realizada também a instalagdo de pino de fibra de vidro no dente
23. Apo6s a adequacdo do meio foi feita montagem em articulador em relacéo central, aumentando 1mm a
DVO da paciente e enviado para enceramento diagnostico do caso. Durante as fases preparatdrias foi feito
clareamento caseiro e uma sessdo de clareamento no consultorio, e entdo foi realizado um ensaio estético
com resina bisacrilica e também aprovado pela paciente. Os preparos e a instalacdo foram realizados em
duas etapas, primeiramente foi feito o preparo do arco superior, as pecas foram confeccionadas em e.Max
de dissilicato de litio, e as pastilhas utilizadas foram LTB1, o cimento utilizado na instalacdo foi o
Variolink N da cor transparente. Posteriormente foi realizado os preparos dos dentes inferiores, e em uma
Gltima sessdo foi instalada as pecas também em e.Max de dissilicato de litio na cor LTB1, utilizando o
cimento Varionlink N cor transparente. Apds a conclusdo do caso a paciente se mostrou bastante satisfeita,
relatando melhora de fungéo durante a mastigagdo, maior conforto e facilidade na higienizacéo.

Descritores: Reabilitacdo Bucal; Protese Dentaria; Protese Parcial Fixa.
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