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Sincope e lipotimia em odontologia
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Alguns pacientes durante o atendimento bucal podem sofrer alteracdes emocionais desencadeada pelo
estimulo visual ou pds anestesia. A ansiedade ou medo pela anestesia, pelos instrumentais e até pelo
comportamento do cirurgido dentista pode desenvolver a lipotimia ou até mesmo a sincope. A lipotimia
pode ser ocasionada pela sensacdo iminente de desmaio sem perda da consciéncia. Ja a sincope, estado de
estresse emocional, devido a uma hipoperfusdo sanguinea no cérebro ou até mesmo uma reagdo vasovagal,
leva o paciente ao desmaio apresentando astenia, escurecimento da vista, vertigem, pele fria e pegajosa,
palidez intensa, cianose, nauseas, émese e principalmente perda da consciéncia. O objetivo do presente
trabalho foi realizar um estudo de revisdo de literatura sobre sincope e lipotimia na odontologia. Esse
estudo foi feito através de uma revisdo de literatura. A pesquisa foi realizada por meio de leituras de artigos
cientificos coletados por meios eletrdnicos e pesquisas médicas. Os estudos demonstram que a lipotimia e a
sincope sdo uma das principais emergéncias médicas acometidas durante o tratamento dentario. Para a
eficacia do atendimento de emergéncia, os cirurgides dentistas, precisam estar aptos para lidar e tratar
rapidamente a situacdo. Durante a assisténcia de emergéncia, o cirurgido dentista deve cessar
imediatamente o tratamento dentario, removendo todos 0s objetos da boca, avaliando o grau de consciéncia
e o0 pulso arterial do paciente. Deve ser ressaltado que a vitima deve ser colocada em local arejado, em
decubito dorsal com a cabeca lateralizada, para evitar que a vitima aspire o vomito. E necessario elevar os
membros inferiores para que o sangue circule em maior quantidade no encéfalo. O cirurgido dentista deve
manter o consultério de forma que os pacientes se sintam confortaveis e o nivel de ansiedade se mantenha
baixo. Pois sdo os fatores emocionais que levam ao desenvolvimento da lipotimia que consequentemente
leva a sincope.
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