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Impacto da medicina periodontal na formacdo académica e na transformacédo de
condutas sociais e preventivas

Nascimento CVL, Scalet V, Batista JA, Claudio MM, Miessi DMJ, Nuernberg MAA, Neto JMM,
Theodoro LH

As doengas periodontais sdo caracterizadas por alteracbes que acometem os tecidos periodontais,
primeiramente os tecidos de revestimento e podem evoluir para os de sustentacdo. Sabe-se que as
condigdes sistémicas tem um impacto importante sobre a saude periodontal, da mesma forma, as doengas
bucais também podem interferir na salde geral. Diante disso, a Faculdade de Odontologia de Aracatuba
(FOA —UNESP) implantou no ano de 2013 um projeto de extensdo com o objetivo de oferecer uma atencéo
especializada e individualizada a pacientes portadores de doengas sistémicas cronicas. O objetivo deste
trabalho foi descrever o projeto de extensdo, relatar a sua importancia e apresentar alguns resultados. O
periodo avaliado foi de 2015 a 2016 e os dados foram obtidos do banco de dados do projeto. Nos ultimos
dois anos foram atendidos na clinica de extensdo 76 pacientes fumantes, 58 diabéticos, 25 com problemas
cardiacos, além de individuos com patologias como Alzheimer, lGpus, cancer, Parkinson, artrite reumatoide
e outras. Antes do inicio do tratamento os pacientes foram encaminhados para o médico responsavel e
solicitados exames relacionados com a patologia existente. Todos tiveram tratamento periodontal
realizados por alunos de graduacdo e de pés-graduacdo sob a supervisdo do docente coordenador do
projeto. Os pacientes favorecidos pelo projeto foram encaminhados pela triagem da FOA, pelo
Ambulatério Médico de Especialidades de Aracatuba (AME) e pela Associacdo de Diabéticos Juvenil
(ADJ). Nessas duas instituicbes parceiras foram feitas palestras para orientagdo dos pacientes e
profissionais de salde, com objetivo de demonstrar a importancia da salde bucal e oferecer atendimento
odontoldgico a esses pacientes. Mediante os resultados apresentados e da influéncia da salde bucal na
condicdo sistémica, conclui-se que o projeto teve os seus objetivos alcangados e esta proporcionando
melhor qualidade de vida aos pacientes com comprometimento sistémico.
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