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de ratos tratados com NaF
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Nos ultimos anos, tem havido uma redugdo acentuada nos indices de cérie dentaria em diversas regides do
mundo, fato que tem sido relacionado ao uso de produtos fluoretados. Simultaneamente, nota-se 0 aumento
da prevaléncia de fluorose dentaria. O NaF ocasiona inibicdo da glicélise, diminuicdo da secrecdo de
insulina e hiperglicemia. Muitas destas respostas sugerem que o NaF pode ocasionar alteracdo no sinal
insulinico. O objetivo deste estudo foi caracterizar o efeito do NaF sobre: 1) grau de fosforilacdo da Akt em
serina e treonina em tecido muscular esquelético gastrocnémio (GM), hepatico (FIG) e adiposo branco
(TAB); 2) conteido de GLUT4 e seu indice de translocacdo para membrana plasméatica em GM. Para tanto,
foram utilizados ratos Wistar (1 més de idade) castrados. Ap6s 30 dias da castracdo, 0s animais foram
distribuidos aleatoriamente em dois grupos: 1) grupo controle (CN); 2) grupo NaF, que foi tratado com NaF
(4,0 mg de fluor/kg p.c.) na dgua de beber e na racdo durante 42 dias. Ap6s 6 semanas, foram realizados: 1)
avaliacdo do grau de fosforilagcdo da Akt em serina e treonina em GM, FIG e TAB pelo método de Western
blotting; 2) avaliacdo do contedido de GLUT4 e seu indice de translocacdo para membrana plasmatica em
GM. O tratamento crénico com NaF promoveu: 1) diminuicdo significativa (p<0,05), apds estimulo
insulinico, no grau de fosforilagdo em serina da Akt em GM e TAB; 2) nenhuma alteracéo, ap6s estimulo
insulinico, no grau de fosforilagdo em serina da Akt em FIG; 3) nenhuma alteracdo, apds estimulo
insulinico, no grau de fosforilagdo em treonina da Akt em GM, FIG e TAB; 4) reducédo significativa
(p<0,05) do conteido de GLUT4 na membrana plasmatica e de seu indice de translocacdo, mas sem
alteracdo no contetido microssomal em GM. Conclui-se que a ingestdo cronica de NaF (4,0 mg de fltor/kg
p.c.) prejudicou as etapas posteriores do sinal insulinico em GM e TAB e reduziu o contetido de GLUT4 na
membrana plasmatica e seu indice de translocagdo em GM.

Descritores: Fllor, resisténcia a insulina, Transportador de Glucose Tipo 4.
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