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Controle da DTM no planejamento de reabilitacédo bucal
Ervolino ICS, Takeshita JS, Castillo DB

A disfuncdo temporomandibular (DTM) é definida como uma disfuncdo de origem multifatorial que
acomete 0s musculos mastigatérios, articulagdo temporomandibular (ATM) e as estruturas associadas.
Casos de reabilitacdo oral em pacientes com disfuncdo sdo cada vez mais frequentes nas clinicas
odontoldgicas, exigindo assim, meios criteriosos de diagnostico, planejamento e tratamento. No entanto, a
maioria dos casos requer tratamentos complexos que demandam uma condicdo fisiolégica adequada e um
custo relativamente alto para a realidade desses pacientes. Este trabalho se propde através de um caso
clinico apresentar e discutir as etapas clinicas de diagnostico, planejamento e execugdo de reabilitacdo
protética em participante com DTM e alteracdo da dimensdo vertical de oclusdo (DVO). Foi proposto um
tratamento visando melhorar a qualidade de vida da paciente com a devolucdo da funcdo mastigatoria,
estética, fonética e harmonia facial através de um método conservador, reversivel e de baixo custo. Ap6s o
controle da DTM, optou-se pela instalacdo de uma prdétese parcial removivel (PPR) ndo convencional
retidas com attachment Ball e suportadas por remanescentes dentarios que receberam copings curtos.
Anteriormente & instalacdo da protese definitiva, adotamos o uso de PPRs provisérias para que se
verificasse a adaptacdo da DVO previamente a reabilitacdo permanente. Ao final do tratamento a paciente
demonstrou-se satisfeita com os resultados que devolveu a condicdo de normalidade ao sistema
estomatognatico. Em decorréncia disso, percebemos que o uso de PPR proviséria é uma 6tima opg¢ao nos
casos em que ha alteracdo da DVO e que o uso de PPR overlay dentosuportada atende as necessidades do
usuario mostrando ser viavel e efetiva.

Descritores: Reabilitagdo Bucal; Dimensdo Vertical; Sindrome da Disfungdo da Articulacdo
Temporomandibular.
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