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PCCl-013
Necrose lingual apds sutura de extensa laceracao

Salata JS, Momesso GAC, Lima VN, Souza CA, Nunes FLC, Polo TOB, Magro-Filho O,
Faverani LP

Os ferimentos intraorais acometem o sistema estomatognatico gerando ao paciente dificuldades mastigacao
e fonacdo principalmente quando afetam a lingua. Neste contexto, a qualidade da sutura e os cuidados
locais sdo fundamentais para recuperacdo adequada e o retorno mais breve do paciente as suas fungfes
normais. Paciente do género masculino, melanodermo, procurou o servico de Cirurgia Bucomaxilofacial
relatando ter sido vitima de acidente automobilistico com presenca de laceracdo extensa na lingua e que
estava suturada hd uma semana. Entretanto, 0 mesmo queixava-se de dor, gosto desagradavel e odor na
regido do apice lingual. Ap6s o exame fisico notou-se presenca de tecido necrético e deiscéncia da sutura.
Dessa forma, foi realizada a anestesia local com lidocaina 2% e epinefrina 1:100.000 seguida de
desbridamento e sutura com pontos internos e externos ao ferimento com fio vicryl plus 4-0. Durante o
acompanhamento apds tratamento ndo foi observado sinais de infeccdo ou deiscéncia da sutura, porém
foram identificadas dificuldades na fala e na movimentagéo lingual, geradas pela cicatrizacéo do ferimento,
0 que indicou a solicitacdo de avaliagdo e tratamento fonoaudioldgico. A sutura por planos e os cuidados
locais em ferimentos extensos ajudam a evitar complicacdes imediatas como a infec¢do ou deiscéncia da
sutura e tardias geradas pela cicatriza¢do inadequada.

Descritores: Lingua; Ferimentos e Lesdes; Técnicas de Fechamento de Ferimentos.
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