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Obijetiva-se avaliar a influéncia da reabilitacdo com prétese total convencional (PTs) sobre a
qualidade de vida de idosos por meio de uma revisao sistematica da literatura. Como método
trés revisores realizaram uma busca eletrdnica nas bases de dados Medline-Pubmed, Scopus,
Lilacs, Scielo, Web of Science e Cochrane Library até Fevereiro de 2018. Participaram da
revisdo artigos que se enquadraram nos seguintes critérios de inclusdo: idade dos participantes >
60 anos, ensaios clinicos controlados ou estudos prospectivos, reabilitagdo com PTs em ambos
0s arcos, uso de questionario validado, confeccdo das proteses por técnica convencional. Como
resultados, a partir de 282 titulos e resumos encontrados, 7 artigos se enquadraram nos critérios
estabelecidos. Um total de 618 idosos participaram dos estudos. Desses, 360 foram reabilitados
com PTs e avaliados ap6s um periodo de 2, 3, 6 meses ou 2 anos. Os outros 258 receberam
préteses sobre implantes, PTs + aconselhamento dietético ou ndo receberam intervengdo. Dos
estudos, 5 utilizaram o questionario OHIP, 1 aplicou 0 GOHAI e 1, o OIDP. Em geral, em todos
0s artigos, houve um aumento significativo na qualidade de vida dos idosos reabilitados com
PTs (p < 0,05). No entanto, quando comparada ao tratamento “sobredentadura mandibular + PT
superior”, essa melhora ¢ inferior. Concluiu-se que a reabilitagdo com PTs promove uma
melhora na qualidade de vida de idosos, 0 que demonstra a importancia desse tipo de assisténcia
odontoldgica, principalmente aqueles que ndo podem ser submetidos a tratamento reabilitador
com implantes.
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