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Um tratamento reabilitador estético pretende reestabelecer a função e a harmonia de um sorriso, 

para isso na maioria das vezes é indispensável um tratamento integrado multidisciplinar, 

exigindo cada vez mais resultados da odontologia restauradora contemporânea que venha a 

satisfazer o paciente. Entretanto, para um sucesso duradouro da reabilitação, a indicação e um 

planejamento minucioso possibilita a preservação da estrutura dentaria através de um desgaste 

mínimo no esmalte dentário, assegurando assim o sucesso do tratamento reabilitador estético. O 

objetivo deste trabalho é relatar e apresentar as etapas de diagnostico, planejamento e resolução 

estética de um paciente que não se sentia satisfeito com seu sorriso. Como resultado, verificou-

se que é possível obter uma satisfação estética com laminados cerâmicos extremamente finos e 

com mínimos desgastes na estrutura dentária remanescente. Conclui-se que a reabilitação oral 

minimamente invasiva é capaz de gerar autoestima, impactando positivamente na qualidade de 

vida. 
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