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Justificativa: A aproximação entre universidade-comunidade é fundamental para o desenvolvimento de uma 

sociedade mais justa. O campo da saúde tem em natureza um impacto social amplo, uma vez que presta 

atendimento clínico à população. No entanto, há a necessidade de reversão de modelo assistencial de saúde 

bucal, e a inclusão de abordagens mais amplas, que visem prevenir as doenças bucais e promover à saúde. 

Objetivo: Promover estratégias de promoção à saúde para crianças das escolas municipais e em evento 

público na cidade de Ponta Grossa-PR. Relato de Experiência: A experiência vincula-se a um projeto de 

extensão pela Universidade, e contou com a participação de alunos de graduação em Odontologia, 

Enfermagem, Educação Física, e da pós-graduação. As atividades foram feitas em escolas municipais no mês 

de agosto de 2018 e na Feira do Livro da cidade. Os acadêmicos realizaram palestras sobre higienização 

bucal, atividades com fantoches, músicas e escovação supervisionada nas crianças. Usando material lúdico, 

ensinaram o uso correto uso da escova de dente, dentifrício e fio dental.  Resultados: A integração de mais de 

30 acadêmicos, 5 alunos da pós-graduação e 3 professores, oportunizou o senso de equipe e o instinto 

solidário. Além disso, permitiu aos acadêmicos conhecer o perfil da comunidade local em que vai atuar 

futuramente. Mais de 4.000 pessoas (entre crianças e responsáveis) foram oportunizadas com a estratégia. 

Conclusão: As atividades realizadas oportunizaram a população a realizarem hábitos mais saudáveis em 

relação à saúde bucal. Além disso, o projeto com práticas de integração entre os cursos da saúde fomentaram 

a vontade dos graduandos em tornarem-se multiplicadores de ações sociais. 
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