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EJACULAGAO RAPIDA OU PRECOCE - UM ESTUDO DE CASO
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A Ejaculacdo Répida (ER) ou Precoce (EP) € a que ocorre ap6s minima
estimulacdo sexual (antes, durante ou apés a penetracdo vaginal), sendo
uma incapacidade primaria ou secundaria do controle do reflexo
ejaculatorio. Acompanha consequéncias emocionais negativas a saude do
homem como depressdo, ansiedade, frustracdo, isolamento social e
desinteresse sexual, como também uma possivel Disfuncdo Erétil, trazendo
prejuizos a Qualidade de Vida de forma geral. O presente trabalho trata-se
de um relato sobre um Estudo de Caso em Ejaculacdo Répida, realizado
durante a Especializacdo de um Terapeuta Sexual em sua formacédo, em um
Hospital de Referéncia do Estado de S&o Paulo no ano de 2013. O exposto
tem como objetivo apresentar a definicdo da Disfuncdo Sexual, o
diagnodstico, a Terapia Sexual como melhor forma de tratamento, as
técnicas utilizadas em Metodologia Sexual, a evolucdo da terapia, e
especialmente a importancia do comprometimento do paciente para o
alcance de resultados efetivos.
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